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REKOMENDACJA

Pragne z czystym sumieniem i pelnym obiektywizmem polecié
Szkétke bramkarska SALI Jarostawa Salachny.

Przez kilka lat wspotpracowatam regularnie z Trenerem Salachng, do
ktorego trafitam dopiero w wieku seniorskim. Niemniej jednak metody
wykorzystywane podczas zaje¢ treningowych pozwolity mi zrobié
ogromny postep w mojej karierze sportowej. W petni swiadomie moge
stwierdzi¢, ze wytacznie dzigki profesjonalnym treningom w Szkétce
bramkarskiej Sali zostatam regularnie powotywana do Seniorskie;j
Reprezentacji Polski Kobiet, przeniostam sie do druzyny Mistrza Polski
Unii Raciborz oraz miatam mozliwos¢ wystepowaé w Lidze Mistrzyn. Z
czasem rowniez przeniostam si¢ do zdecydowanie silniejszej —
niemieckiej Ligi.

Trener Jarostaw Salachna jest zdecydownie najlepszym i
najskuteczniejszym fachowcem z jakim miatam przyjemnosé pracowaé w
czasie kilkunastu lat grania w pitke nozna. Do kazdej jednostki
treningowej jest przygotowany w 100 % , ma kapitalne podejscie do
zawodnikoéw — bramkarzy, jak i przeogromny warsztat trenerski. Jego
metody szkoleniowe sa swietnie przez Niego wdrazane w trening, a co
wazniejsze — uwazam, ze sg szalenie skuteczne.

Bytam uczestniczka zaréwno zaje¢ treningowych w czasie trwania
sezonu pitkarskiego jak i obozéw bramkarskich organizowanych przez
Trenera Salachne w letnich i zimowych okresach przygotowawczych.
Wszystko zawsze bylo profesjonalnie zorganizowane, kazdy szczegdt byt
dopracowany w najmniejszym stopniu.

Uwazam mozliwos¢ wspolpracy z Trenerem Salachng za swéj
najwiekszy sportowy sukces. Jestem przekonana, ze tylko dzieki tej
wspotpracy udato mi sie gra¢ na poziomie, ktory pozwolit mi dojsé do
miejsca, w ktdrym dzisiaj jestem.
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